
IL MARTEDI’   
dalle 21:15 alle 22:15

DA MARTEDI’ 04 OTTOBRE

PALESTRA CENTRO SOCIALE  
BRUSAPORTO

YOGA
SOFT



YOGA SOFT è una pratica semplice 
e dal ritmo lento, 
una coccola della sera

Lezione di prova gratuita:
Martedì 04 ottobre h 21:15 – 22:15

Info e Iscrizioni:
SILVIA Tel * wa 348 4151757


